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UVODNIK

Tako kot narava ne izbira ne ¢asa ne kraja,
Se manj pa oblike in posledic svojega
delovanja, tako tudi mi sami vcasih ne
moremo vplivati na dogajanje v nas samih.
Nad tem se Ilahko navdusSujemo in
veselimo, ob manj dobrih dogodkih pa
hudujemo, se zalostimo. A na koncu lahko
ugotovimo, da se stvari v Zivljenju zgodijo
z namenom. Pa cetudi se borimo, jezimo in
jih skusamo odmisliti, pozabiti. Brez izjeme
nam ponujajo - in verjamem, da se s tem
razlogom tudi pojavijo - priloznost za
razmislek, za postanek. Priloznost, da
ozavestimo namen nastanka in s tem tudi
moznost spremembe nadaljnjega
delovanja. Najveckrat posredno, vcasih pa
lahko povsem direktno povezemo posledico
Z njenim vzrokom.

In Ce je to pri nas ljudeh, nasih telesih, na
prvi pogled malo manj razvidno (zato je Se
toliko bolj pomembna nasa pozornost),
nam narava jasno pokaZze svoje zmoznosti,
do katerih dovoljuje nase delovanje.
PokaZe svoje meje, ki klicejo po vedjem in
sinhronem (so)delovanju z njo namesto
uni¢ujocem delovanju proti njej.

Ob dnevu Zemlje v preteklem aprilu in
skorajsnjemu zacetku poletja vam in nam
zato Zelim, da se ¢im veckrat spomnimo,
da je nasa Zemlja nas dom, nase okolje, in
da smo zato soodgovorni za nastajanje
njenih Cudovitih lepot, njenih carobnih
oblik in bogastva, a po drugi strani tudi
neljubih pojavov, ki v nasa Zzivljenja
marsikdaj vnesejo Zzalost in nemoc. A ta
nemo¢ je zgolj navidezna. Tudi sami
imamo namre¢ mo¢, da s skrbnim
negovanjem in neonesnazevanjem narave
sovplivamo na negativne posledice ali celo
odpravimo vzroke, s tem pa ustvarimo za
nas boljse, lepsSe in bolj zdravo okolje.

Moc in s tem moznost odlocitve imamo tudi
glede nase fizicne aktivnosti. Da
prepoznamo, ali bolje re¢eno - sliS§imo -
nase telo, nase meje zmogljivosti.
NesreCam in poskodbam v gorah namrec
velikokrat  botruje  preseganje  nasih

sposobnosti, verjetno Se veckrat pa
prevelika utrujenost. Vsaka pot v hribe,
gore, se ne konca z osvojitvijo vrha -
sestop in vrnitev je morda Se vedji izziv.
Zato malo daljsi postanek ob osvojitvi cilja
ponuja ne samo priloznost za opazovanje
lepot narave in druzenje, ampak tudi za
pocitek za varno vrnitev domov. Vse v
duhu varnosti.

Vsem skupaj iz srca privos¢im prijetno,
toplo poletje, polno navdihujocih trenutkov
v naravi. Da se bomo ¢im veckrat srecali v
objemu njenega obilja, bogastva in lepot
ter da bo nas korak karseda lahkoten in
varen.

P.s. Pojasnilo in v opravicilo: Glasilo je
tokrat zaradi nepredvidene bolniske
odsotnosti urednice izdano z zamikom.
Prosimo za razumevanje.

Urednica
Metka Bulc

INFORMACIJE Z UPRAVNEGA
ODBORA

V februarju smo izvedli obcni zbor, ki je
minil brez posebnosti. UO je dal predlog,
da se posodobi logotip drustva. Glede na
pravila drustva bi to lahko storili na
obénem zboru v letu 2018. Po obc¢nem
zboru se je upravni odbor sestal na seji,
kjer pa smo se dogovorili, da znaka ne
bomo spreminjali.

Drustvo bo dalo izdelati Sportne majice z
znakom drustva. Najprej jih bomo dali
nekaj narediti poskusno, potem pa bodo
majice na voljo vsem, ki boste za to
zainteresirani.

Predsednik drustva



IN MEMORIAM - SPASOJE
LAZUKIC 1938 - 2017

V spomin.

Spaso se je rodil kot najmlajsi od petih
otrok v kmecki druzini sedemindvajsetega
maja leta 1938 v vasici Slatina redna blizu
Bosanskega Samca v Bosni. Ker je bila
kmetija majhna, mu je mama svetovala,
naj po osemletki nadaljuje Solanje na
srednji Soli. Po koncani Soli se je zaposlil
kot tehnik v Zelezarni v Zenici. Tu je prejel
stipendijo za nadaljevanje Studija na
podro¢ju metalurgije. Tako ga je pot
zanesla v Ljubljano. V casu Studija je
spoznal Gorenjko Anico. Zacela sta iz nic,
toda pridne AniCine roke in ljubezen do
postavnega mladeni¢a so premagale tudi te
tezave. V zakonu sta se jima rodila Zoran
in Gordana, oba imata svoji druzini. Tako
kot vsak dedek je bil Spaso ponosen na
svoje vnuke in jim je vedno pomagal pri
njihovih zunajsolskih dejavnostih,
najveckrat kot taksist.

Spaso in Anica ostaneta sama, leta 1992
sta se pridruzila ljubiteljem pohodnistva v
planinskem drustvu Viharnik. V tem krogu
sta spoznala veliko planinskih prijateljev.
Tako je Spaso z njimi prehodil poti od
Roznika do Triglava, pa tudi na katerega
od vrhov v zamejstvu je stopila njegova
noga. Bil je dober in zanesljiv kolega.
Spomnim se, kako mi je v vro¢em juliju
leta 1996 posodil kratke hlace, moje so
ostale doma, ko smo se viharniki odpravili
na dvodnevni potep iz Stare Fuzine na
Vogar, Prsivec ... in naslednji dan zakljucili
v planinskem domu na Vojah. Brez njegove
pomoci niso minili srecelovi ob novoletnih
srecanjih drustva. Zelo rad se je zavrtel ob
ritmih polke. Redno se je udelezeval ob¢nih
zborov drustva. Leta 1994 sva se
viharnikom pridruzila tudi midva, Alesa in
jaz. Kar nekaj pohodniskih avantur smo
naredili.

Po upokojitvi leta 2007 se je pridruzil
balinarskemu drustvu v svoji stanovanjski
soseski. Bil je navdusen balinar. Z leti se je
organiziranih  izletov  udelezeval vse
redkeje, enako tudi jaz.

Skupaj sva bila zadnji¢ po brkinskih
gmajnah, ob praznovanju Stiridesete
obletnice drustva. Od tam je tudi njegova
fotografija. Spasu pa je ostala ljubezen do
Gorenjske, skoraj ni bilo sobote ali nedelje,
da se ne bi z Anico odpravila tja z
obveznim kosilom pri Trebusniku. Vcasih
sva jima delala druzbo tudi midva. Rad je
tudi kolesaril po opravkih v Ljubljani.
Njegovo kolesarjenje se je koncalo pri
Petrolovi Crpalki v blizini AMZS, le nekaj
sto metrov od stanovanja, Cetrtega marca
letos. Bolecine so bile prehude, komaj je
priSel domov. Po opravljenih zdravniskih
pregledih se je izkazalo, da je bolezen zelo
napredovala. Pravega zdravljenja ni bil
delezen, prejemal je le sredstva za blazitev
bolec¢in. Kljub temu je bil optimist. Ob
najinem zadnjem obisku konec marca je
rekel, da bi Se rad sedel na kolo.

Za pripravo c¢lanka Spasu v spomin sva
obiskala Anico, z namenom izvedeti kaj vec
o0 njem. Ko sva vstopila v dnevni prostor,
sta naju na mizi pozdravila njegova
fotografija in kamen, ki ga je prinesel Anici
z zadnjega izleta s Primorske.
Ko se je poslavljal, je rekel:'Ne bodite
Zalostni, ohranite lepe spomine.’
Opogumljal jih je z besedami:'Kogar imas
rad, nikoli ne umre, le dalec stran je.'
Hvala ti, dragi prijatelj, s teboj nam je bilo
lepo.

Anton Doma




PRISPEVKI NASIH CLANOV O
OPRAVLIENIH POHODIH IN
IZLETIH

SLOVENSKA ISTRA, 28. 1. 2017

V soboto, 28. 1. 2017, smo se viharnice in
viharniki pod vodstvom vodnika Stefana in
predsednika drustva Gregorja odpravili na
potep po samotnih istrskih vasicah.
IzhodiS¢e nasega izleta je bilo pri gostilni v
Socergi, v kateri se je ta tudi koncal z
obedom. Poleg moskih vodnikov je to viogo
prevzela tudi psicka Bistra, ki nas je
spremljala celotno pot. Pri tem nas je zares
usmerjala na pravo pot, ki jo je verjetno
sama Ze nestetokrat prehodila s podobnimi
pohodniki, kot smo bili mi.

Postanek v vasici Sokolici

;ﬁo,( 7.1. V. = ,/‘.‘ * v»\’ g b S
Ponosni vodnik Stefan in Ceta (predvsem)
viharnic

Od gostilne smo se odpravili v srediSce vasi
in se nato po kolovozu in gozdni poti
povzpeli do vasice Sokoli¢i, kjer je bil nas
prvi postanek.



Le kako je dobila ime ta vasica, smo se
sprasevali. Morda so se tu naselili
»SokoliCi« ali pa so nad njo krozili sokoli in
ji tako dali ime.

Po stezi po borovéevem gozdu smo se
spustili do slapa Veli vir, ki je visok
priblizno osem metrov.

Slap Veli vir

Tokrat ni bil posebno vodnat tako zaradi
pomanjkanja padavin kot zaradi mraza in s
tem ledu.

Del pohodnikov pred slapom

Od slapa smo se odpravil naprej po gozdni
poti in kolovozu do bolj ali manj
zapuscCenih ali zaspanih istrskih vasi ter se
nato vrnili v Solergo. Tam smo se
okrepcali z bobic¢i in fuzi ter se nato
odpravili domov.

Izlet ni bil ravno naporen, se je bilo pa lepo
v prijetni druzbi odpraviti v del Slovenije,

ki ga pogosto ob vseh lepotah, ki jih
premore naSa domovina, kar nekoliko
spregledamo.

Irena Zadnikar

KOJNIK (802 m), 11. 3. 2017

Danasnja pot nas je vodila na juzni del
Podgorskega krasa, na 802 m visok Kojnik,
ki je polozen vrh v grebenu nad Kraskim
robom, juzno od Slavnika.

Vas Podgorje, ki lezi na nadmorski visini
506 m, je bila izhodis¢e nase poti. Skozi
zgodovino je bilo Podgorje v lasti razli¢nih
fevdalnih druzin, od tega dlje casa
pod socerbskim fevdalnim gospostvom.
Vas so leta 1499 pozgali Turki, leta 1616
so jo opustosili Se Benecani. V letu 2016 je
v vasi Zivelo 143 prebivalcev.

Pot na Kojnik je prijetna in nezahtevna, saj
je visinska razlika manj kot tristo metrov.

Vodnik Stefan je imel - kot vselej - vse pod
nadzorom.

Po ravnini sledimo kolovozu in markacijam,
ki nas vodijo skozi gozd. Zelo pocasi se
zacnemo vzpenjati in Ze smo bili pri
lovskem zavetiS¢u Kojnik na visini 710 m.

Ozka steza nas iz gozda pripelje na
razgledna travnata pobodja, ki so nam
odpirala pogled na morje, viadukt Crni Kal,
bliznji Slavnik, Dolomite in Julijske Alpe.


https://sl.wikipedia.org/wiki/Socerb

Lepota modrine neba in Jadranskega morja

Se malo, pa bomo na vrhu.

Skupinski portret na Kojniku

Sledil je le Se prijeten borov gozdicek in po
nekaj metrih hoje smo prispeli na vrh, ki je
nudil Se lepsi razgled dale¢ naokrog. Nad
nami pa sinjemodro nebo in popolnoma
smo se prepustili bozanju vetra, ki nas je
objemal z vseh strani.

Pot smo nadaljevali v smeri Kraskega roba
in previdno stopali mimo podzemnih jam
Se iz prve svetovne vojne. Kraski rob je
naravha meja med celinskim delom
Slovenije in Slovensko Istro. Dolg je okoli
20 kilometrov, od Socerba, ki spada v
obc¢ino Koper, pa vse do Mlinov na
slovenskohrvaski meji. Slovenci na
italijanski strani meje mu pravijo Breg, na
slovenski pa tudi Brzanija. Topli soncni
zarki in zavetje ob robu so nas ¢ez Cas spet
zvabili na tla. Kdor ni zaprl oci in je bil na
pravem mestu, je lahko videl obisk
rumenega metulja, ki se je kaj hitro spet
pustil za rob, kot da smo bili preve¢ moteci
za njegovo tiho letenje. No, tudi mi smo
nadaljevali pot do nasega drugega cilja, ki
ni bil ve¢ tako dale¢ - ponosnega kozoroga
(lovskega spomenika).



Od tu nas je pot vodila nazaj na nase
izhodisCe. Veseli in dobre volje smo se
odpeljali v Kozino na zasluzeno porcijo
dobre hrane in pijate. Ko se je sonce ze
zacelo poslavljati, smo se tudi mi odpravili
proti domu, vsi sreCni, da smo preziveli
tako lep dan v prijetni druzbi, in si obljubili,
da se kmalu spet vidimo.

Izlet je vodil Stefan Rojina; $tevilo
udelezencev 27

Zapisala:
Marija Kovsca (delno vir: internet)

LASCEK (1071 m), 8. 4. 2017

V soboto, 8. 4. 2017, se je 18 viharnikov
pod vodstvom vodnika Grege odpravilo na
Lascek, najvisji vrh Banjsic.

S kombijem in dvema avtomobiloma smo
se odpeljali na BanjSko planoto. Nase
izhodisCe za Lascek je bila vas Cvetrez.
PoCasi smo se vzpenjali po samotni poti
skozi gozd in po dobri uri nezahtevne hoje
smo ze bili na deloma poras¢enemu vrhu,
ki stoji nekako na sredi planote in ponuja
razglede na vse strani, razen na vzhodno,
ker je tam vrh porascen.

et \
Znasli smo se tudi po s
Cvetreza.

abo uhojeni pti iz

In razgledi so bili res lepi, od Spodnjih
bohinjskih gora do Kanina, na Matajur,
Korado, Krn, Kolovrat.

Zasnezeno Kaninsko pogorje

Pogled na Krn

Ceprav je bil dan soncen, nebo ni bilo tako
jasno, da bi se dobro videl tudi Trzaski
zaliv in celo Dolomiti.

Prelepi razgledi na vrhove Julijskih Alp

Banjska planota je planota zlasti od dalec,
od blizu je to razgiban svet travnih planjav,
zaobljenih slemen, kamnitih vrhov, cest in
nesteto kolovozov, pa tudi mracnega
gozda, polnega vrtac in brezen. Na severu
jo omejuje Idrijca, ves zahodni del si je
vzela Soca, juzni in vzhodni del pa suhi
Cepovanski dol. Po planoti je raztresenih
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veliko Stevilo zaselkov pa tudi samevajocih
domadij, ki jih Se vedno spremlja duh
nekdanjega Zivljenja. Mimo nekaj samotnih
domacdij je pot vodila tudi nas.

Privoscili smo si daljsi pocitek, pomalicali,
nato pa se po drugi strani vrnili na
izhodisce.

Tokratna ekipa viharniko na Lascku

Ustavili smo se v okrep&evalnici Zbogar na
kavi. Lastnik je sorodnik nasega olimpijca
Vasilija Zbogarja. Prav prijetno je bilo
poklepetati z njim. Kombi se je zaradi
vodnikovih obveznosti po kavi odpeljal v
Ljubljano, ostali, ki smo se peljali v obeh
avtomobilih, pa smo se na povratku
ustavili Se v vasi Bate v sirarni, kjer smo
nakupili nekaj skute in sira, v Solkanu pa
smo Se nekaj malega pojedli.

Hoteli smo zakuriti kres, p je bilo se
prezgodayj.

To je bil moj prvi izlet s planinskim
drustvom Viharnik. Dan sem prezivela v
dobri druzbi in prepricana sem, da se bom
tako dobro imela tudi na vseh naslednjih
izletih.

Zvonka Berdcic



JAVORNIK NAD ¢RNIM VRHOM
(1240 m), 22. 4. 2017

Sobotno jutro 22. aprila je bilo precej
sveze, a soncno. Dobro razpolozeni
udelezenci izleta smo se zbrali na
parkiriS¢u pri Dolgem mostu za izlet na
Javornik, ki ga je vodil na$ vodnik Stefan.
Naso naravovarstvenico Marijo je najprej
zanimalo, ali se bomo kje ustavili za
jutranjo kavico. Udelezenka izleta Anica,
ki je sicer tudi nasa vodnica, je takoj
prepoznala Marijino potrebo po prvem
jutranjem napitku, stekla do avta po
termovko in ji natocila slasten ¢&rni

napitek. Ko je bila prva zelja izpolnjena, se
nas je osem udelezencev izleta in vodnik
usedlo v dva osebna avtomobila in krenili
smo proti Logatcu in naprej proti Crnemu
Vrhu.

Jutranja kavica kar na parkiris¢u

V samem naselju smo videli dve vedji
skupini otrok s plasti¢nimi vreckami, ki so
ob poti in po bliznjih travnikih pobirali
smeti. Seveda, saj je bila ta sobota tudi
dan Zemlje. Tudi mi smo sklenili, da bomo
med potjo pobrali kaksen odpadek, Ce ga
bomo videli. Dan zemlje je bil prvi¢
organiziran leta 1970. Dogodek vsako leto
obelezi okoli 192 drzav.

Javornik se nahaja jugovzhodno od naselja
Crni Vrh. Sodi v okvir Nature 2000. Gre za
mrezo obmodij, ki so jih dolocile drzave
Evropske unije. Na teh obmodjih se zeli
ohraniti rastlinske in zivalske vrste ter
Zivljenjske prostore, ki so v Evropi redki in

ogrozeni. Natura 2000 pokriva 36 %
slovenskega ozemlja.

Pod vznozjem hriba, kjer je tudi domadija,
smo parkirali in priceli nas planinski pohod.
Zacetni Sirok, nekoliko razrit kolovoz, ki je
bil ocitno pred kratkim narejen za spravilo
lesa, je kmalu preSel v lepo, mehko
planinsko pot. Za prijetno vzdusje je Se
dodatno skrbel vodnik Stefan, ki je povedal
kar nekaj sal.

Planinsko pot je zaljSalo kar nekaj
gozdnega cvetja, od podlesnih  vetrnic,
spomladanske torilnice, Zanjevca do
votlobetnih  petelinckov. Najbolj so me

razveselile zaplate zlaticnih vetrnic, ki jih
ne vidim prav pogosto. Zelo hitro jih lahko
zamenjamo za zlatice, ki jih je vec vrst.
Od njih se locijo po stebelnih listih, ki so
zbrani v vretencu, kar jih uvrs¢a med
zlati¢ne vetrnice.

Zaplate zlati¢ne vetrnice

Osvezitev vremena pred dnevi je tudi na
tej poti pustila sledove, saj so bile
mestoma Se manjse zaplate snega, dovolj
za nekaj kep. Ena je zadela tudi Marijo, ki
pa se zaradi hladnega udarca v prsi ni
hudovala. Nekje na sredi nasega vzpona
smo imeli ponovno priloznost videti
zalostno opustosen predel gozda kot
posledico Zledoloma pred tremi leti.



Na travnatem pobodju, malo pod vrhom, je
mrzel veter bril okoli nasih uses, tako da
smo iz nahrbtnikov izvlekli kape. Priden
domacin pa se za veter ni zmenil in je
pridno Zagal bukov les in ga zlagal v
skladovnico.

Po dobri poldrugi uri hoje smo dosegli nas
cilj, vrh Javornika, na viSini 1240 m. Vrh
je porasel z drevesi, zato so tamkajsnji
krajani ze leta 1972 postavili razgledni
stolp, tako se z vrha odpre lep razgled.

Vrh Javornika z razglednim stolpom



Vodnik Stefan je pokazal, kje se nahajajo
Karnijske in Julijske Alpe, Karavanke in
Kamnisko-Savinjske Alpe. Oddaljena
pogorja je nekoliko zastirala visoka
oblacnost, bolj razloc¢en pa je bil pogled na
Skofjelosko, cerkljansko ter notranjsko
hribovije.

Vrh stolpa nudi enkraten pogled

Po krajSem oddihu in okrepdilu iz
nahrbtnika smo se spustili do nekaj minut
nizje lezeCe Pirnatove koce na visini 1156
m. Prijetna mlada oskrbnica je ta dan
imela na izbiro dvojno slastno jed na Zlico,
doma jabolcni zavitek ter domac zeliscni
liker za Zelod¢ne tezave.

Po prvi svetovni vojni je bila zaradi nove
italijanske oblasti ko¢a opuséena in je
priela razpadati. Po drugi svetovni vojni je
bila koc¢a veckrat obnovljena.

Pri Pirnatovi koci

Leta 2001 jo je prevzelo Planinsko drustvo
Javornik - Crni Vrh nad Idrijo, ki jo
trenutno ponovno postopno obnavlja.

Pirnatova koca malo pod v

-

rhom Javornika

Po okrepcilu v kocli smo se po isti poti
priceli spuscati nazaj proti nasemu
izhodis¢u. Malo pod kocCo je bilo ob poti
toliko c¢emaza, da bi ga lahko zeli kar s
srpom. Na predhodno opozorilo vodnika o
obilici te zdravilne zeli so imeli udelezenci
izleta s seboj vrecke iz naravnih
materialov, kamor so urno nabirali mlade
liste cemaze. Po slabe pol urice so bile
vrecke bolj in manj polne in naso pot v
dolino smo lahko ponovno nadaljevali.

Uzitek ob nabiranju ¢emaZzZa

Zadovoljni z lepimi dozivetji z izleta na
Javornik smo se napotili nazaj v Ljubljano
in si obljubili, da se kmalu zopet sreamo
na kaksnem viharniskem izletu .

Nevenka Kanduc
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SABOTIN (609 m), 6. 5. 2017

Sabotin. Cokast hrib nad Novo Gorico oz.
strmo nad Solkanom. Vsi smo ze slisali
zanj, Ce ne prej, pa zaradi dale¢ vidnega
kamnitega napisa TITO, ki je pred leti
sprozil politicne strasti in nocne menjave v
JJ, pa spet nazaj. No, sedaj so verniki
osamosvojitelja popustili, domacini pa
prvotni zapis negujejo tako, da redno
kosijo zeleno goscavo in ohranjajo vidnost
dalec naokrog, kot mi je zatrdil vzdrzevalec
ob nasem spustu. Meni je Sabotin Ijub
zaradi ruja, ki pozno jeseni na gosto rdeci
in zlati njegova pobocja in nehote spominja
na krvavo kalvarijo prve svetovne vojne.
Hrib je preluknjan s kavernami in rovi, saj
so se tu vkopavali vojaki in vzdrzevali
sosko fronto vec let.

Nase izhodiSce je parkiris¢e pri Dolgem
mostu, tokrat povsem zapolnjeno z
udelezenci z vseh koncev Slovenije, ki so
prisli na spominski pohod ob Zici okupirane
Ljubljane (Ups! Ne imenuje se vec tako,
samo Se '"rekreativni pohod" oz. "pot."
Kako smo iz upornega naroda postali
majhne kramarske dusice!)

Voznja proti Primorski, postanek na
Ravbarkomandi pa nato pod Nanosom
spust v Vipavsko dolino mimo nestetih
cvetoCih  akacij, mimo Ajdovscine in
srednjeveskega Svetega Kriza na vzpetini
in Ze smo na odcepu za Tolmin in Bovec,
prav kmalu tudi za Solkan. Kombi in avto
pustimo na parkiriSCu pod mostom nad
So¢o. Krenemo ¢ez most, obcudujemo
smaragdno reko in spostljivo visino, ki jo
tedensko preizkusajo najbolj drzni, sicer
privezani, s skoki tik nad Soco. Blizu je tudi
najvecji kamniti Zelezniski most na svetu s
85 m dolgim lokom. Prav kmalu za mostom
se strmo spustimo na peSpot oz.
kolesarsko pot ob reki, da se bomo vzpeli
na nas vrh po severni strani.

Na levem pobocju nas pred podori kamenja
s pobodja Sabotina varuje mreza, na desni
dolino poglablja Sola, zajezena pri
hidroelektrarni Solkan, tik nad njo se pne

gozdno pobocje Skalnice - Svete gore z
mogoc¢nim samostanom.

A e

Viharniki na poti

Po dobrih dvajsetih minutah je nasega
ogrevanja konec. Pred nami je nezahteven
vzpon po stoletni mulatjeri, ki pa se Cez
¢as spremeni v prav spodobno strmino, tu
in tam zavarovano z jeklenicami. Izredno
lepa pot, pretezno v senci. Ves c¢as nas
spremlja pti¢je petje, oglasi se tudi
kukavica.

Po dobri uri in pol se tik pred vrhom
ustavimo in spocijemo ob vojaskih
votlinah.

Sabotin Jje park mfru. Na hjegovih pobodjih
so bili v boje na Soski fronti vkljuceni
pripadniki 22 narodov.

Najbolj nas zanima "kopalnica"-
umivalnica, namenjena le poveljniSkemu
kadru vojske 1. svetovne vojne. Se malo
vzpona in ze smo na grebenu tik nad
planinsko koo, nekdanjo straznico.
Posedemo po klopeh na udobni plosc¢adi in

11



se opajamo s pogledi na mehka, valovita
Goriska brda, v daljavi se vidi morije.

Zaradi meglic in blizajo¢ih se dezevnih
oblakov Furlanijo in Trbiz le slutimo.
Pridruzi se nam oskrbnik in nam usmeri

pogled na bliznje Vipolze, Medano,
Dobrovo, Smartno, Kojsko, tam c¢ez mejo
pa na Cedad in Karmin. Severozahodno od
nas vidimo Se poboclje Korade, kjer smo
bili lani. Res Skoda, da nimamo lepsega
vremena. Ove nas, da dajeta Bricem kruh

Ekipa viharnikov se na ogled postavi.

Tik pred odhodom nas zasujejo Se
starodobni avtomobili in motorji, ki imajo
cili na gori. Ceprav so posteno onesnazili
zrak, smo z zanimanjem obcudovali
zlosScene lepotce razli¢nih starosti.

predvsem vinogradnistvo in sadjarstvo, v
zadnjih letih ponovno oljkarstvo. Zemlja je
skopa, podnebje pa zaradi blizine morja in
ugodnih vetrov primerno le za te kulture.
Mozakar je tudi poln zanimivosti o mulah,
nepogresljivih na takih terenih v 1.
svetovni vojni. (Nekdo pripomni, da bi tudi
te zivali zasluzile spomenik - pomnik na te
Case.) V koci ima tudi zbirko predmetov in
slik iz tistega Casa.

£

Srecanje starodobnikov

12



VraCamo se po grebenu juzne strani mimo
nekaj ze precej zarascenih vojaskih
zaklonis¢, si priskrbimo zige na neizrazitem
vrhu, obcudujemo divje orhideje,
metuljnice, grascice, kukavice, perunike.
Hodimo tik ob drzavni meji, na kar nas
opozarjajo mejni kamni, vse do rusSevin
cerkvice sv.Valentina. Denarja za obnovo
ocitno ni, so pa zidovi vsaj delno zasciteni
pred propadom s cementnimi zalivkami.
Se en odprt pogled na obe Gorici, mesti z
neStetimi nizkimi hiSami med bujnim
zelenjem, Soco, ki vijuga na italijanski
strani proti morju, in Ze nas zagrne zelenje
med prav ni¢ zahtevnim spustom, le sem
in tja spolzkim zaradi nedavnega deZja.
Tudi nas je za kratek cCas preplasil, toliko
da smo povlekli iz nahrbtnikov zascito, pa
je ze nehal.

Znosno utrujeni, starejsi z malo trdimi
koleni, smo zakljucili izlet v lokalu na
glavnem trgu v Solkanu, ki mu poseben
peCat daje novodobni spomenik - fontana
arhitektov Sadar&Vuga, posvecen tisoCi
obletnici omembe kraja.

Se eno prijetno druzenje starih in novih
viharnikov, za katere se Se posebno trudi
vodnik Stefan. Prav je tako.

Darja Jurjec

SPOZNAJMO ZIVALI SKOZI
POEZIJO

STRIGALICA

STRIGALICA - DOBRA MAMA
CUVA JACKA CISTO SAMA.
NEZNO JIH POLIZE IN SKRBI,
DA SE NIC JIM NE ZGODI

OTROKE PAZI, SKRBNO VZGAJA,
KAR PREVEC JIH ZE RAZVAIJA.
TODA PREVELIKA SKRB
KONCNO JO PRIPELJE V SMRT.

Vdasih so se ljudje bali strigalice, ker so
mislili, da zleze v uSesa in tam odlozi
jajceca.

V resnici odlaga jajeca v jamico, ki jo
izkoplje sama. Ves Cas je ob njih, lize jih,
da se kar svetijo, in ¢e so v nevarnosti, jih
prenese v novo skopano luknjico. Ob tem
sploh nima Casa, da bi sama kaj pojedla.
Celo mlade strigalice, ki si ze znajo poiskati
hrano, Se vedno brani pred sovrazniki.

Kon¢no opesa in otroci jo pojedo.

Foto: Barbi (www.foto-narava.com)

KOGA V GOZDU SE BOJIS?

KOGA V GOZDU SE BOJIS? _
KDAJ JE DOBRO, DA ZBEZIS?
BITJA, KI LJUDJE SE JIH BOJIJO,
PRED LJUDMI TAKOJ ZBEZIJO.
KLOP EDINA JE ZIVAL,

KI NEVARNA JE POSTAL.

CE MEDVED PRED TEBOJ STOJI,
V TLA POGLE], OCI ZAPRI;
NAJBOLIJE JE, DA KAR STOJIS

IN MIRNO CAKAS - NE BEZIS;

NA ZADNJIH NOGAH BO POSTAL,
POTEM PA V GOZD BO ODHLACAL.
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Janez P.: Radovednost in pozorn
(www.foto-narava.com)

ost

MERJASEC HITRO TE ZAZNA

IN STRAN OD TEBE ODDIVJA.,
NJEGOVA ZENA - DIVIA SVINJA
PA S PRASICKI SE UDINJA;

CE NJIH OPAZIS, SE ODSTRANI -
PRASICKE MAMA KRUTO BRANI.

o o e S
Ginger: srecna druzina
(www.foto-narava.com)

PRAVI VOLK LOVI DIVJAD
IN NE SKACE PREK OGRAD.
V OGRADI NAREDI POGROM
LE CE SPARIL SE JE S PSOM;
TO NI VOLK - TO JE POL PSA,
MANIR NOBENIH NE POZNA.

Ginger - (www.foto-narava.com)

RIS JE LEPA MACJA ZVER,
SRECAS GA PA PRAV NIKJER.
PREKO DNEVA RIS POCIVA,

SE NEKJE NA VARNEM SKRIVA.
RIS CLOVEKA SE BOJI

IN ZATO TAKOJ ZBEZI.

ot0' Miha fo

DA V GOZDU SO NEVARNE KACE,
SO NEUMNE STARE TRACE.

V GOZDU PRAV NIKJER NI GADA;
KACA SPLOH NE MARA HLADA.
MODRAS, KI SE NA KAMNU GREIJE,
SVISTNE DALEC STRAN POD VEJE.

P AL SIS i o
Smokulja foto: (www.foto-narava.com)

LE ENA JE ZIVAL NEVARNA -
MAJHNA DROBNA IN NEMARNA:
SKRITI GOZDNI PREBIVALEC,
GRDI MALI ZAJEDALEC,

KLOP NEVARNI GRDI KRVOSES,
NJEGA BOJ SE PRAV ZARES!

5/

PRISESAN KLOP - TAKOJ K
ZDRAVNIKU!

Avtorica poezije: Alenka Dobeic
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UTRINKI IZ NARAVE

Jelenjad v blizini doma

Ce se boste odlo¢ili obiskati najblizjo
planinsko koco v okolici Ljubljane in se
tako opravili na Rasico, boste delezni tudi
enkratnih pogledov na jelenjad, ki sem jih
delezna tudi sama, ko se odpravim na
sprehod kar od mojega doma. Seveda ne
boste smeli izbrati grebenske poti, pac¢ pa
makadamsko pot po dolini potoka
Crnusdnica, ki se pri¢ne takoj za naseljem
Crnuce. Po kakdnih 15-ih minutah hoje
boste na obeh straneh ceste uzrli dva
velika ograjena prostora, v katerih lastnik
zemljiS¢a goji jelenjad. S to dejavnostjo je
pricel Ze pred kaksSnimi Stirimi leti, le da je
takrat pricel z nekaj damjaki. Trop je bil
precej majhen. Nato nekaj casa zivali ni
bilo, v predlanskem letu pa sta se v obeh
ogradah pojavila dva velika tropa jelenjadi.
Na zgodnji strani ceste kraljuje prelep jelen
z mogoc¢nimi rogovi, druzbo pa mu dela
okrog 20 kosut in nekaj mlajsih jelenov.

Na spodnji strani ceste so samo kosSute
razliénih starosti. Sprehajalci in pohodniki
kar pogosto mecejo v ogrado suh kruh, ki
ga imajo zivali zelo rade. Divjad se je tako
zelo navadila na ljudi, da kar hitro pritecejo
do ograje, Ce se pri njej vsaj nekaj minut
zadrzujemo, saj pricakujejo priboljsek.
Sama sem velikokrat pri¢a prizorom, ko
pridejo starsSi z otroki ali dedki in babice z
vnucki, hranijo jelenjad in jo pri tem z
zanimanjem opazujejo.

Ko sem se nekoc v lanskem letu z grebena
spuscala proti ogradam, me je ustavil
moski, ocitno lastnik jelenjadi, in me
povprasal, ali sem na poti srecala kaksno
koSuto. Seveda je v gozdu nisem srecala.
Nato mi je pripovedoval, da so mu »tri
mule« iz Crnué, pri tem je imel v mislih
poredne najstnice, prezagale kovinsko
ograjo in cel trop kosut spustile na
prostost. Imel je veliko stroskov, da so
jelenjad izsledili in jo s pomocjo
veterinarjev in lovcev spravili nazaj v
ogrado, vseh Zivali pa do takrat Se ni
uspel izslediti. Najstnice je ocitno pri
dejanju nekdo videl, saj mi je lastnik
povedal, da jih je policija ze zaslisala.
Sama lahko le ugibam, kaj jih je vodilo k
temu dejanju: zgolj zabava zaradi
kratkocasja, objestnost, ali pa so se jim
zivali smilile in so jim tako hotele pomagati
na prostost. Po tem dogodku je lastnik
jelenjadi Se dodatno ojacal ograjo in dal
napise, da je prostor pod video nadzorom.

Se nekaj informacij o jelenjadi, ki sem jih
zbrala s spletnih strani interneta. Navadni
jelen je ena najvecjih vrst jelenov, saj
lahko zraste do visine 130 cm in lahko
pridobi tezo do 300 kg. Samci se locijo od
samic po mogocnem rogovju. Rogovije
postaja z leti vse vecje in vse bolj
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razvejano, odpade pa v obdobju od
februarja do aprila. Novo zraste do konca
avgusta. Dlaka je pozimi sivo rjava, poleti
pa rdece rjava. Mladic¢i so v prvih mesecih
progasti. Zivljenjska doba jelenjadi je
lahko do 20 let, povprecno pa docakajo le
okoli 5 do 6 let starosti.

Jeleni Zivijo v Credah, le jeleni na vrhuncu
modi Zivijo samostojno. Crede jelenov
razpadejo v Casu parjenja, ki mu recemo
ruk. Ruk poteka na ustaljenih krajih,
praviloma septembra. Takrat si samci s
fizicnim merjenjem modi v borbah skusajo
pridobiti ¢im vel koSut. Nosecnost traja 8
mesecev. Mladi¢i se skotijo maja in junija.
KoSuta obicajno povrze enega mladica, ki
je samostojen po enem letu.

Jelenjad ima dobro razvit vid, sluh in voh.
Hrani se s travo, zelis¢i, poganjki, lubjem,
plodovi in posevki. V mrzlih in snezenih
zimah povzrocajo veliko Skodo na gozdnem
dreviju, saj lupijo lubje za hrano.

Na svetu obstaja priblizno 34 vrst jelenov.
Obstaja domneva, da so se jeleni razvili
pred 5 milijoni leti v gozdovih Severne
Amerike in Sibirije, druga veja pa se je
razvila v Aziji.

Nevenka Kanduc

KUZNA ZNAMENJA

Na enem od mojih pohodov po
Slovenjegoriski planinski poti, od Trnovske
vasi do JurSincev, sem naletel na kuzno
znamenje v vasi Hvaletinci in Selah . Ker
sem kuznih znamenj videl po Sloveniji
veliko (Ptuj, Gor. Radgona, Maribor, Celje,
Ljubljana, Vodice itd.), sem se odlocil, da s
pomocjo spleta napiSem nekaj o tej hudi
bolezni, ki je morila nase prednike.

Leta 1680 je na Ptuju in okolici morila
kuga. Umrlo je veliko Iljudi, ki so jih
pokopavali kar v skupne grobove, pokope
pa so morali opravljati kaznjenci.

KuZno znamenje v Hvaletincih

Kuga je bila opisana ze v antiki, iz
zgodovine pa je verjetno najbolj znana
epidemija kuge, ki je prizadela Evropo v
poznem srednjem veku, tedaj je umrlo 30-
60% evropske populacije. Naravna zarisCa
kuge so prisotha na vseh kontinentih,
razen v Avstraliji. V Evropi so omejena na
obmodje okoli Kaspijskega jezera in vzhod
Kavkaza.

Za obdobje 1954-1997 WHO v svetovnem
merilu navaja preko 80.000 primerov kuge
pri ljudeh in dobrih 6500 smrtnih primerov,
skoraj 60% primerov je bilo v Aziji. Na leto
WHO  prijavijo  1000-2000 primerov,
dejansko Stevilo je najbrz viSje. Vecina
primerov v zadnjih 20 letih je bila na
podezelskih/kmetijskih obmodjih. Upad
incidence kuge gre pripisati predvsem
izboljSanju  Zivljenjskega standarda in
zdravstvenih sluzb. V razvitem svetu je
najve¢ primerov kuge v ZDA. V Sloveniji
kuge ni.
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Kuzno znamenje na Selah

Kuga je bakterijska infekcijska bolezen, ki
jo povzroca enterobakterija Yersinia pestis.
Inkubacijska doba je 2-8 dni. Kuga se
prenasa z zivalmi, predvsem glodavci. 1z
okuZenega glodavca se kuga prenese na
Cloveka preko bolhe. Ljudje so za
omenjeno bakterijo naklju¢ni gostitelji in
ne prispevajo k naravnemu ciklusu bolezni.
Po preboleli bolezni se razvije delna
imunost.

Obstaja ve¢ pojavnih  oblik  kuge,
najpogostejsa je bubonska kuga. Bolezen
nastopi nenadno z visoko vrocino, mrzlico,
splosno Sibkostjo in glavobolom. V nekaj
urah sledi pojav izjemno povecanih in
boleCih  podroc¢nih bezgavk - bubo,
najpogosteje v pazduhah, dimljah ali na
vratu.

Septicna kuga lahko nastane brez
primarnega buba, pogosteje pa je Y. pestis
prisotna v krvi v kasnejsSih fazah bubonske
kuge. Bakterijski endotoksin povzroci
strjevanje  krvi znotraj Zile, nastopi
tromboza in s tem zamasitev drobnih zil,
kar lahko privede do propada tkiv in
gangrene, lahko so potrebne tudi
amputacije Brez zdravljenja je septicna
kuga skoraj vedno usodna.

Plju¢na kuga je najredkejsa oblika. Mozen
je prenos s Cloveka na Ccloveka, brez
posredovanja zivali. Zacetni znaki so
podobni kot pri drugih hudih okuzbah
dihal, kasneje se pojavi Se izkasljevanje

krvi. Brez zdravljenja je smrtnost blizu
100%.

Bolezen se prenasa z ugrizi okuzenih bolh,
kapljicno, z direktnimi stiki z bolniki, z
indirektnimi stiki - predvsem
kontaminirana zemlja ali zivalska tkiva,
ugrizi okuzenih Zivali, npr.mack.

Ob sumu na kugo je potrebno zdravljenje
zaceti takoj. Bolniki morajo biti v izolaciji.
Zdravi se z antibiotiki. Obstaja tudi cepivo
proti kugi, vendar glede na to, da je kuga
pri ljudeh redka bolezen, se cepljenje
rutinsko ne izvaja.

Kuzno znamenje v Mariboru

Izredno veliko in razkosno kuzno znamenje
je tudi na Glavhem trgu v Mariboru, kot
pomnik postavljen \% zahvalo za
konec kuge, ki je v 17.
stoletju terjala Zivljenje tretjine prebival-
stva. V zahvalo za konec kuge so
mariborski prebivalci leta 1681 postavili
kuzno znamenje - steber s podobo Marije
vnebovzete. Nad njeno glavo je venec iz
dvanajstih zvezd in pod njenimi
nogami mesec.

S pomocjo spletnih informacij
pripravil: Pavli Jarc
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MINUTKA ZA POEZIJO

V ZLEBEH POD SPIKI NAD POLICAMI

V Nevejsbem sedlu — tam v Zlebih,
mi gre na jok in gre na smef;
gledam Spike wih Polic,
jofam in se smejem vstric:

»Kje neumnasti je meja?
Haj pomeni ta Neveja?
Veja? Ne! Morda je sneg?
Wi stumi gorski breg?«

Zlebu je pedobna cesta,
ki pripelje me do mesta
tia pod Spike wih Polic,

sa Slovence izselili,
in sedaj Slovenci nas
Spikem pravi bar - Monta?.

Domaca, slovenska imena izjemno dobro
opisejo kraje. Poti in ceste »V Zlebeh« so
tako stisnjene, da dejansko dajo obcutek
?leba. Italijani so V Zlebeh prekrstili v Sella
Nevea, kar tistim, ki ne razumemo lasko,
ne pove niCesar. Zato smo stvar priredili po
svoje - Snezno sedlo smo prevedli v
Nevejsko sedlo.

épiki - ostre gorske Spice so posejane nad
ogromno, s polic sestavljeno gmoto, ki
izgledajo kot gromozanske, druga nad
drugo postavljene kamnite police.

»Spiki nad Policami« ne bi mogli imeti
imena, ki bi bolje opisal ta pogled. Toda
Slovencic¢i, ki veCinoma gore sploh videli
nismo, jo imenujemo Montaz.

Spik s Hude Police (2420 m)

g _ PG
Najvisji je Spik nad Policami ali Poliski
Spik.

Spiki nad policami- pogled z Zajzer
Koroska v Avstriji

Alenka Dobeic
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